Expunere de Motive

In ultimii ani s-a inregistrat, in Romania un numar mare de persoane si in special
de copii care sufera de sindrom DOWN, afectiune al carei tratament se bazeaza in
principal pe terapii comportamentale initiate de psihologi, psihiatri, logopezi.

Sindromul DOWN este o boalad — handicap caracterizata prin scaderea capacitatii

de a interactiona pe plan social si de a comunica, de comportament stereotip cu
simptome care se manifesta inca din primii ani de viata.
Se necesita diagnosticarea din timp si un tratament care implicd o evaluare initiala,
minutioasa de catre o echipa multidisciplinara de medici incluzand u psoholog care s&
testeze abilitatile intelectuale (1Q), un medic logoped care sd evalueze limbajul, un
consultant in educatie care sa determine aptitudinlile de citire si comportament scolar,
un psiholog sau psihiatru care sa descopere o potentiala problema de comportament, in
prezenta parintilor prin organizatiile neguvernamentale din domeniu.

Terapiile comportamentale se bazeaza pe teoria invatarii care considera ca
personalitatea umana se formeaza sub influenta stimulilor exteriori, a situatiilor, rolurilor
si interactiunilor sociale.

Din datele oficiale rezultd ca un tratament adecvat si intensiv duce la
recuperarea in proportie de majora a copiilor depistati in primii ani de viatad cu sindromul
autist si Down, terapii ca ABA, PECS si TEACCH fiind cele mai indicate, fiind o
problematica de sanatate mintala. Mai mult depistarea recoce a unor anomalii genetice
in perioada prenatala prin implementarea screening-ului prenatal ar da posibilitatea
optiunii viitorilor parinti asupra fatului depistat cu afectiune genetica.

Prezenta propunere legislativa de modificare si completare a Legii nr. 151 din 15
iulie 2010 publicata in Monitorul official, partea | nr. 483/14.07.2010, privind serviciile
specializate integrate de sanatate, educatie si sociala adresata persoanelor cu tulburari
din spectrul autist si cu tulburari de sanatate mintald asociate, pune ordine intr-un
domeniu al ingrijirilor de sanatate mintala unde inca nu existd regului clare si cu
consecinte nefavorabile pentru pacienti, populatia trebuind sa aiba acces la iformare si
la fondurile bugetului asigurarilor de sanatate aferente acestei afectiuni. Mai mult tara
noastra s-ar pune de acord cu Normele Uniunii Europene si Recomandarile Organizatiei
Mondiale a Sanatatii privind organizarea, exercitaera activitatilor si practicilor de terapii
comportamentale, cu implicarea Ministerului Sanatatii, a Casei Nationale de Asigurari
de Sanatate, Colegiul Medicilor din Romania, Colegiul Psihologilor din Romania,
precum si al Organizatilor profesionale din domeniile specifice terapiei
comportamentale si a organizatiilor neguvernamentale in domeniu.

Avand Tn vedere motivele expuse s-a elaborat prezenta propunere legislativa de
modificare si completare a Legii nr.151/12 iulie 2010 privind serviciile specializate
integrate de sanatate, educatie si sociale adresate persoanelor cu tulburari din spectrul
autist si cu tulburari de sanatate mintala associate in contextul zilei internationale a
persoanelor cu Sindrom Down statuata pe 21 martie a fiecéarui an.
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